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Abstract 

अनुसूवित जावत के स्नातक स्तर तथा अन्य छात्ो ंकी शैक्षविक समस्याओ ंका समाधान करने की वदशा में सरकार 

द्वारा सिेक्षि कराये जा रहे हैं वकनु्त अल्मोडा जनपद जैसे पहाडी के्षत् में अध्ययनरत अनुसूवित के स्नातक स्तर के 

छात्ो ंकी सामावजक-आवथाक समस्याओ ंपर कोई अध्ययन नही ंहुआ है। अतः  अध्ययन की इस कमी को पूिा करने 

के उदे्दश्य से ही शोधकताा ने इस विषय का िुनाि वकया है। प्रस्तावित अध्ययन का प्रमुख उदे्दश्य अल्मोडा जनपद में 

वनिास करने िाले अनुसूवित जावतयो ंके स्नातक छात्ो ंको   प्राप्त सुविधा का  अध्ययन  है । क्या अनुसूवित जावत के 

लोग स्नातक कक्षाओ ंमें प्रिेश सम्बन्धी सरकार की आरक्षि नीवत का अच्छी तरह लाभ उठा पा रहे है ? स्नातक स्तर 

पर प्रिेश में आरक्षि की सुविधा वमलने के उपरान्त इनके सामावजक और आवथाक प्रस्थथवत पर वकस प्रकार प्रभाि 

पड रहा है? ितामान पररिवतात सामावजक पररिेश में सरकारी प्रयासो ं के फलस्वरूप अनुसूवित जावतयो ंमें वकस 

प्रकार का सामावजक ि आवथाक पररितान दृविगोिर हो रहे हैं आवद। 

Keywords : सामावजक-आवथाक समस्या, अनुसूवित जावत, अल्मोडा जनपद, स्नातक छात्। 

 

 

 

भारतीय समाज की संरिना ििााश्रम व्यिथथा पर आधाररत है वजसमें जावतयो ंका विभाजन प्रारंभ में काया के आधार 

पर हुआ। भारतीय समाज में जावतयो ंका विभाजन इस प्रकार वकया गया ब्राह्मि, क्षवत्य, िैश्य और शूद्र ब्राह्मि 

जावत का काया पूजा-पाठी, अध्ययन अध्यापन, क्षवत्य का काया शासन और देश रक्षा तथा िैश्य का काया व्यापार 

करना वनधााररत वकया गया। शूद्रो ंका काया उक्त तीनो ंििों की सेिा करना वनधााररत वकया गया। समाज में इस 

प्रकार की विकृवत उत्पन्न हुई वक शूद्र को अछूत माना जाने लगा, उन्हें सािाजवनक कंुओ ंपर पानी पीने से मना वकया 

जाने लगा, मस्िरो ंमें उनका प्रिेश िवजात हो गया तथा मनुष्य होते हुए भी उन्हें एक पशु से भी बदतर जीिन व्यतीत 

करने को वििश वकया गया। स्वतंत्ता प्रास्प्त के पश्चात देश का संविधान बना वजसमें अनुसूवित जावतयो ंको भी 

समानता का दजाा प्रदान वकया गया तथा उन्हें सरकारी सेिाओ ंमें आरक्षि का लाभ वदया गया। भारतीय संविधान में 

समानता के आधार को मूल अवधकार माना गया है। ऐसा होने से इनकी समावजक और आवथाक स्थथवत में तेजी से 
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पररितान हुआ है। इधर कुछ दशको ंसे इनकी आवथाक और सामावजक स्थथवत में पयााप्त सुधार हुआ है और ये समाज 

की मुख्य धारा से जुड गये हैं। इसके अवतररक्त इनके प्रवतवनवध विधानसभा ि संसद में प्रिेश कर रहे हैं तथा 

राजनीवत में भी इनके वलए आरक्षि प्रदान वकया गया है। विवभन्न कक्षाओ ंमें प्रिेश में अनुसूवित जावतयो ंके अभ्यवथायो ं

को प्रिेश वदया जा रहा है तथा उन्हें छात्िृवत्त के रूप में आवथाक सहायता भी प्रदान की जा रही है तावक ये अध्ययन 

कर अपना जीिन स्तर उन्नत कर सकें । 

उत्तराखण्ड राज्य के मध्य वहमालय की गोद में स्थथत कुमायूूँ भौगोवलक, ऐवतहावसक ि राजनीवतक दृवि से भारत के 

भू-भाग का महत्वपूिा केन्द्र रहा है। पौराविक कथाओ ंके अनुसार उत्तराखण्ड केदारखण्ड ि मानस खण्ड में विभक्त 

है। केदारखण्ड में ितामान गढ़िाल सस्िवलत है।  

वहमालय पिात शंृ्रखलाओ ंके मध्य स्थथत जनपद अल्मोडा के उत्तर में बागेश्वर, पूरब में वपथौरागढ़, दवक्षि में सरोिर 

की नगरी नैनीताल तथा पवश्चम में िमोली जनपद की सीमाएं हैं। अल्मोडा का भौगोवलक भू-भाग समुद्र तल से 750 

मीटर से लेकर 2000 मीटर से ऊपर है। सरयू, कोसी, गगास तथा सुआल यहां की प्रमुख नवदयां हैं। यह जनपद 

सांसृ्कवतक ि धावमाक दृवि से भी अतीत से लेकर ितामान समय तक अनेक रूपो ंमें विख्यात है तथा अनावदकाल से 

महापुरुषो,ं वसद्ो ंऔर साधको ंकी कमाथथली एिं पे्ररिा का श्रोत भी रहा है। िैवदक काल से यह सघन अरण्य 

प्रान्तो,ं वगररकिराओ ंके रूप में मुवनयो ंि ऋवषयो ंकी तपश्चयाा का केन्द्र भी रहा है। कोसी और सुआल के नदी के 

मध्य स्थथत काषायः  पिात के पवश्चमी भाग में स्थथत विषु्ण के्षत् को अल्मोडा के नाम से जाना जाता है, यह िृत्त मानस 

खण्ड में िविात है।देिभूवम वहमालय की संसृ्कवत में अल्मोडा का विवशि योगदान रहा है। यह के्षत् एक धावमाक, 

सांसृ्कवतक के्षत् के रूप में विद्वत् समान का आकषाि का केन्द्र रहा है। इस के्षत् की कवठन भौगोवलक संरिना के 

बािजूद मानि ने भी इसे अपना आिास के्षत् बनाया था। इस के्षत् की पिातमालाएं विविध प्रागैवतहावसक, सांसृ्कवतक 

अिशेषो ंके प्रमािो ंसे भरी पडी हैं। 

अल्मोडा में िि राजाओ ंने अपनी राजधानी थथावपत की थी पररिाम स्वरुप यहाूँ समाज के विविध िगों के लोग यहाूँ 

बसते गये धावमाक प्रिृवत होने से िि राजाओ ंने कई धावमाक उपासना केन्द्र यहाूँ थथावपत वकये थे। राजा रुद्र िि ने 

'तै्िेविक धमा वनिाय', 'उषारुद्र गोदया' नामक गं्रथ वलखे । राजा रुपिन्द्र ने पक्षी आखेट कला पर 'शयवनक शास्त्र' 

नामक गं्रथ की रिना की थी। विद्वानो ंका आश्रय थथल यह के्षत् रहा ज्योवतष विद्वत् परम्परा का यहाूँ काफी विकास 

हुआ प्रमाविक गं्रथो ंमें शंृ्रगार मंजरी टीका इस मंजरी टीका है इस समय अल्मोडा में संसृ्कत वशक्षा के प्रसार के वलए 

व्यापक प्रयास हुए। कल्याि िन्द्रोयक नामक गं्रथ से भी संसृ्कत के प्रयोग की जानकारी प्राप्त होती है 

अल्मोडा जनपद की कुल जनसंख्या 6,30,446 है इसका मैगौवलक के्षत्फल 3,68,946 िगा वकमी है। कुल नौ तहसीलें हैं 

तथा11 विकास खण्ड हैं विकास खण्डो ं के नामहैं - हिालबाग, ताकुला, लमगडा, सल्ट द्वाराहाट, ताडीखेत, 

िौखुवटया, साले्द, वभवकयासैि, धोलछीना तथा धौलादेिी।  

इन विकास खण्डो ंमें से द्वाराहाट विकास खण्ड को अध्ययन के वलए ियवनत वकया गया है। द्वाराहाट विधान सभा 

के्षत् भी है। जनपद के कुल ग्रामो ंकी संख्या 2235 है जो दूर-दूर फैले हुए है तथा जहाूँ प्राकृवतक कारिो ंसे आिागमन 

के साधनो ंकी कमी बनी हुई है। नगर एिं नगरसमुहो ंकी संख्या 4 है। कुल 1122 ग्राम सभाऐ ंहै। ग्रामीि जनसंख्या 

5,76497 है। वजसमें से अनुसूवित जावत की जनसंख्या 1,29,370 है। जनपद में कुल 929 प्रकार की अनुसूवित जावतया 

तथा जनजावतयो ंवनिास करती हैं। वजनके अपने अपने रीवतररिाज है इस जनपद की नगरीय जनसंख्या बहुत कम है 

अथाात 53,949 व्यस्क्त नगरो ंमें वनिास करतें हैं जो कुल ग्रामीि जनसंख्या के 10 प्रवतशत से कुछ कम हैं। इस प्रकार 

यह स्पि रूप से कहा जा सकता है वक संमू्पिा जनसंख्या का लगभग 25 प्रवतशत जनसंख्या अनुसूवित जावतयो ंकी 

है। शेष 75 प्रवतशत में अनुसूवित जनजावतयो ंतथा सििों की जनसंख्या है। द्वाराहाट नोटीफाइट एररया है। पिातीय 

के्षत् होने के बािजूद जनपद में साक्षरता का प्रवतशत काफी उत्साहजनक है। जनपद की साक्षरता 74..73 प्रवतशत है। 

पुरुषो ंऔर मवहलाओ ंकी साक्षरता दर कमश: 90.15और 61.43 प्रवतशत है । 

द्वाराहाट एक अत्यन्त गौरिशाली नगर है। एक समय इस थथान का बहुत महत्व था। कतू्यरी राजाओ ंकी यह 

िैभिशाली नगरी थी। कहते हैं कतू्यररयो ंने इसी थथान से पहाडी और मैदानी के्षत्ो ंमें अपना राज्य संिावलत वकया 
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था। उस समय कतू्यररयो ंका राज्य रुहेलखण्ड तक फैला हुआ था द्वाराहाट समुद्रतल से 5039 फुट उिाई पर स्थथत 

है। 

द्वाराहाट विकास खण्ड की थथापना 1 अपै्रल 1958 को हुई थी 2001 की जनगिना के अनुसार यहाूँ की कुल जनसंख्या 

61.556 है वजसमें पुरुषो ंकी संख्या 27.391 तथा मवहलाओ ंकी संख्या 34,165 है। इस विकास खण्ड में अनुसूवित जावत 

के लोगो ंकी संख्या 16077 है वजसमें पुरुष 7508 तथा मवहला 8569 है। द्वाराहाट विकास खण्ड में साक्षरो ंकी कुल संख्या 

39,546 है वजसमें 20,703 पुरुष और 18.883 मवहलाए हैं। द्वाराहाट विकास खण्ड अल्मोडा जनपद से 70 वकमी की दूरी 

पर स्थथत है। 1 अपै्रल 2004 को द्वाराहाट तहसील की थथापना हुई है। इस विकास खण्ड में 115 ग्राम पंिायतें तथा 11 

न्याय पंिायतें हैं।1 अकू्टबर 1974 को द्वाराहाट को नोवटफाइट एररया के रूप में घोवषत कर वदय गया। 

द्वाराहाट का भौगोवलक स्वरुप प्रकृवत ने उनु्मक्त हस्त से सजोया है इस नैसवगाक सौिया का अंग ि आधार है 

वहमालय की पिात शंृ्रखलाओ ंके मध्य स्थथत द्वाराहाट के उत्तर में कौसानी पूरि में अल्मोडा दवक्षि में रानीखेत और 

पवश्चम में िौखुवटया, इस विकास खण्ड का के्षत्फल है 208िगा वकमी० जो सङ्घन िनो ंसे आच्छावदत है। इन िनो ंमें 

बॉज, बुराश, उतीस, कॉफल, िीड और देिदार प्रमुख िृक्ष हैं। इस विकास खण्ड के अन्तागत प्रमुख नदी गंगास है। 

इसके अवतररक्त अनेक छोटी छोटी नवदयो ंइसमें वमलती हैं। नवदयो ंके वकनारे की उपजाऊ भूवम को सेरा कहा जाता 

है। कृवष योग्य भूवम कम है। यहाूँ पर सब्जी ि रवि तथा खरीफ की फसलो ंका उत्पादन होता है। वसंिाई के वलए 

नहरो ंका वनमािा वकया गया है। पिातीय के्षत् होने के कारि यहाूँ के लोगो ंको कवठनाई का सामना करना पडता है। 
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