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Analytical study of the status and related problems of 

Paramarsh Chhatri Committees in Secondary School 

(with reference to Sitamani district) 
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lkj 

f'k{kk ls lEcfU/kr izR;sd i{k ;k vk[;ku f'k{kk izR;; ¼vo/kkj.kk½ ls vfHkO;Dr gksrs gSaA f'k{kk D;k gS\ f'k{kk fdl fy, 

gS\ f'k{kk dk vk/kkj ,oa f'k{kk ds vfHkdj.k D;k gS\ vkfn lHkh izR;; loZizFke f'k{kk dh vo/kkj.kk dh O;k[;k djrs gSa] 

rRi'pkr~ vxys dne dh vksj vxzlj gksrs gSaA f'k{kk 'kkfL=;ksa1 us f'k{kk dks ,d thou i;ZUr pyus okyh izfØ;k ekuk 

gSA ftldk mn~ns'; euq"; dk lokZaxh.k fodkl gSA Lokeh foosdkuUn2 us dgk gS&Þf'k{kk euq"; ds vUrj esa fufgr nSoh; 

Hkko dh vfHkO;fDr gSAß :lksa3 ds vuqlkj Þthou gh f'k{kk gSAß Þlk fo|k ;k fo;qDr;sAß4 tks eqDr djk;s ogh fo|k gSa 

;gk¡ fo|k 'kCn dk vFkZ f'k{kk ls yxk;k x;k gSA ;g f'k{kk dk O;kid nk'kZfud 

izR;; gSA tc ge f'k{kk dks thou i;ZUr pyus okyh izfØ;k ds :i esa Lohdkj djrs gSa rc ge f'k{kk ds vk/kqfud ,oa 

O;kogkfjd Lo:i dks ekurs gSA rHkh gesa iwoksZDr iz'uksa ;k ftKklkvksa ds mÙkj ;k lek/kku izkIr gksrs gSaA Hkkjrh; n'kZu esa 

f'k{kk ds i;kZ;okph ds :i esa fo|k rFkk Kku 'kCnksa dk iz;ksx Hkh fd;k tkrk gSA fo|k 'kCn dk mn~xe Hkh Þfonß /kkrq ls 

gqvk gS ftldk vFkZ gksrk gS tkuuk] irk yxkuk rFkk lh[kukA 

 

ifjp; 

vPNh f'k{kk O;oLFkk ds fy, ewyHkwr vkUrfjd lajpuk dk cgqr cM+k ;ksxnku gksrk gSA blds vUrxZr laLFkk Hkou ,oa 

vko';d lqfo/kk;sa] lktlTtk] 'kSf{kd midj.k] iqLrdky; ,oa i;kZUr foÙkh; izko/kku gksrs gSA ;s lHkh lalk/ku rHkh 

mi;ksxh gksrs gS tcfd buds lapkyu gsrq ;ksX; ,oa l{ke ekuoh; lalk/ku gksA HkkSfrd lalk/kuksa dk rHkh egRo gS tcfd 

budk la/kkj.k ;ksX; O;fDr;ksa }kjk gksA ekuoh; lalk/ku ds vUrxZr izkpk;Z] O;k[;krk] f'k{kd] DydZ ,oa prqFkZ Js.kh ds 

deZpkjh vkrs gSaA fo|ky;ksa esa lEiw.kZ O;oLFkk dk foosdiw.kZ lapkyu izkpk;Z }kjk gh fd;k tkrk gSA tksfd lHkh ds 

lg;ksx ls f'k{kk ds mn~ns';ksa dh izkfIr ds fy, fujUrj iz;kljr jgrk gSA f'k{kk dk dsUnzfcUnq ;fn ckyd ;k Nk= gS rks 

fo|ky; dh /kqjh izkpk;Z gS ftlds xfreku jgus ls lHkh vax xfr'khy jgrs gSaA f'k{kkfonksa us izkpk;Z dh rqyuk tgkt ds 

dIrku ls dh gS tksfd tgkt dh fn'kk fu/kkZfjr djrs gq, okafNr LFkku rd lQyrk iwoZd igq¡pkrk gSA blh izdkj ,d 

izkpk;Z vius fo|ky; dh n'kk vkSj fn'kk dks fu;af=r djrs gq, f'k{kk ds mn~ns';ksa dh izkfIr esa eq[; mÙkjnk;h O;fDr 

gksrk gSA izkpk;Z dks f'k{kk txr dk usr`Ro djuk gksrk gSA 

 



Vol-7 Issue-6 2021               IJARIIE-ISSN(O)-2395-4396 
    

15675 www.ijariie.com 938 

 

fo|ky; dh Hkwfedk 

izR;sd laLFkk ds mfpr fodkl ds fy, ,d LoPN iz'kklu dh vko';drk gksrh gSA fo|ky; dh le;&lkfj.kh ls ysdj 

ijh{kk&ifj.kke rS;kj djus rd dk;ksZa dk nkf;Ro foHkktu djuk iM+rk gSA ftls ysdj dbZ ckj iz'kklfud xfrjks/k iSnk 

gks tkrk gS] tks 'kSf{kd usr`Ro ds fodkl esa ck/kk cu tkrk gSA vr% ge mijksDr ck/kkvksa ds v/;;u ls fu"d"kZ fudky 

ldrs gS fd 'kSf{kd usr`Ro dk dk;Z ,d nq"dj dk;Z curk tk jgk gSA blds vfrfjDr dqN vU; vizR;{k leL;k,¡ Hkh 

ck/kk,¡ mRiUu djrh gSaA Nk= v/;kidksa ds e/; la?k"kZ ,oa dyg] laj{kdksa dh LokFkZfiz;rk] ladh.kZ eukso`fÙk] f'kdk;rsa rFkk 

Nk=ksa esa QSyh vjktdrk 'kSf{kd usr`Ro dh ijs'kkfu;ksa dks c<+krh gSA okLro esa bu lHkh ifjfLFkfr;ksa esa jgdj 'kSf{kd 

usr`Ro dks dk;Z djuk iM+rk gSA ijUrq ftl izdkj lksuk vkx esa ridj dqUnu cu tkrk gSA mlh rjg ,d ;ksX; o 

dq'ky usr̀Ro vius fof'k"V xq.kksa ls bl fLFkfr dks lkeus j[kdj laLFkk ds fodkl dks cuk, j[krk gSA 'kSf{kd usr`Ro dks 

lnk fpUru'khy jgdj vius dk;Z dks vUtke nsrs jguk pkfg,A 'kks/kkFkhZ dk f'k{kk txr ls xgjk lEcU/k jgk gS vkSj 

vc Hkh gS 'kks/kkFkhZ us f'k{kk ds lHkh Lrjksa ¼izkFkfed ek/;fed vkSj egkfo|ky;hu½ esa dk;Z fd;k gS vkSj izR;{k vuqHko 

izkIr fd;k gSA blh rkjrE; esa vusd mPprj ek/;fed fo|ky;ksa ds izkpk;ksZa ls Hkh lEidZ ,oa okrkZyki gqvk gSaA ftlesa 

izkpk;ksZa dh leL;kvksa dh tkudkjh izkIr gqbZ gSA 

शिद्यालय dh mUufr% 

,d Hkkjrh; ifjçs{; us lh[kus ds {ks= esa egRoiw.kZ dk;Z xzg.k fd;k gS] tSls fd jk"Vªh; vkSj fo'oO;kih Lrj ij vkpj.k 

vkSj xzkgd dh iwfrZ ds fy, tkudkjhA lwpuk f'k{kk dks bl fo'okl ds vk/kkj ij rS;kj fd;k tkrk gS fd lwpuk 

vkpj.k vkSj lwpuk f'k{kk nksuksa ds fy, laf{kIr vkSj vke rkSj ij çklafxd ekunaM gSaA मिद्यालय us vius iM+ksl vkSj 

jk"Vªh; bfrgkl ds lkFk feydj dke fd;k gSA iqLrdky; cukus ds fy, jktuhfrd] foÙkh;] lkekftd ifjfLFkfr;ka Hkh 

gSaA ,d LVªsp ds fcuk मिद्यालय esa lH; fofo/krk vkSj Hksn dh [kkst dh tk ldrh gSA lcls orZeku fnu vkSj vPNh 

rjg ls rS;kj ykbczsjh okLro esa çpfyr #fp ds f'kYi esa lcls vf/kd fufeZr ugha gS D;ksafd ekMy nqfu;k Hkj esa gj 

txg [kksts tk ldrs gSaA  

leL;k dk ifjHkk"khdj.k  

'kks/kkFkhZ ftl leL;k ;k fo"k; 'kh"kZd ij 'kks/kdk;Z lEikfnr djrk gS] mldk Li"V ,oa lVhd ifjHkk"khdj.k vfuok;Z 

gksrk gSA blhfy, leL;k ds vUrxZr vkus okys fof'k"V 'kCnksa ds vFkZ ¼ifjHkk"kk½ ;gk¡ ij izLrqr dh tk jgh gSA 

1- 'kkldh;& 

'kklu }kjk lapkfyr] la/kkfjr ,oa ekU;rk izkIr fo|ky;A 

2- v'kkldh;& 

'kklu }kjk ekU;rk izkIr ,oa iathd̀r f'k{kk lfefr;ksa }kjk lapkfyr ,oa la/kkfjr fo|ky;A 

3- gkbZLdwy ;k mPpfo|ky;& 

,sls fo|ky; tgk¡ ij d{kk 10oha rd iBu ikBu djk;k tkrk gSA 

4- gk;j lsd.Mjh Ldwy ;k mPprj ek/;fed fo|ky;& 

,sls fo|ky; ftuesa d{kk 6 ls d{kk 12oha rd dh d{kk;sa lapkfyr gksrh gSaA fo'ks"k&dqN ,sls Hkh gk;j lsd.Mjh Ldwy gSa 

ftuds fefMy ;k ek/;fed d{kk,¡ vFkkZr d{kk 6 ls d{kk 8 rd vyx ls lapkfyr gksrh gS fdUrq iw.kZ fu;a=.k izkpk;Z dk 

gh jgrk gSA 

5- iz'kklfud leL;k,¡& 
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nksuksa izdkj ds fo|ky;ksa ds izkpk;ksZa ds le{k vkus okyh os dfBukb;k¡] vojks/k ,oa leL;k,¡ tks mlds dk;Z lEiknu esa 

ck/kk mifLFkr djrh gSaA ftlls okafNr y{; dh izkfIr ugha gks ikrh gS ;k 

vkaf'kd izkIr gksrh gSA 

6- rqyukRed v/;;u& 

fofHkUu rduhdkas ,o a fof/k;ks a ls izkIr fo'oluh; vkdMk+ s a ds vk/kkj ij izkpk;ksZa dh iz'kklfud leL;kvksa dh rF;ijd 

O;k[;k ,oa rqyuk 'kkldh; ,oa v'kkldh; fo|ky;ksa ds izkpk;ksZa dh iz'kklfud leL;kvksa ds vk/kkj ijA 

7- सीिाममि laHkkx& 

मबहार ds iwohZ Hkkx esa fLFkr jktLo laHkkx सीिाममि ftlesa बैरगमनयााँ बािपट्टी बिनाहा बेल्सण्ड ब खड़ा 

च रौट डुमरा मेिरगोंि ftys 'kkfey gSA 

8- izkpk;Z& 

mPp ,oa mPprj ek/;fed fo|ky;ksa esa dk;Zjr izkpk;Z] izeq[k f'k{kd ;k O;k[;krk tks fd izkpk;Z in uke ls tkuk tkrk 

gSA ;g inkf/kdkjh fdlh Hkh fLFkfr dk gks ldrk gSA tSls izHkkjh izkpk;Z] LFkk;h izkpk;Z] vLFkk;h izkpk;Z ;k ladqy 

izkpk;ZA 

9- rqyuk ds fcUnq&lekurk vkSj vUrj de ;k T;knk gksukA 

10- v/;;u& 

vuqlU/kku dh i)fr;ksa ds vuqlkj losZ{k.k] voyksdu ,oa lk{kkRdkj ds }kjk izkIr vkdM+ksa dk ladyu fo'ys"k.k ,oa 

fu"d"kZ izkIr djukA 

'kks/k dh vko';drk& 

f'k{kk ds {ks= esa orZeku le; esa vusdksa 'kks/kdk;Z gks jgs gSaA muesa ls vf/kdka'k 'kks/k fofHkUu f'k{kk ifj;kstukvksa ls 

lEcfU/kr gSaA fo|ky;ksa dh HkkSfrd fLFkfr ,oa foÙkh; izko/kkuksa ij Hkh 'kks/k gks jgs gSA fdUrq mu fcUnqvksa ij T;knk /;ku 

ugha fn;k tk jgk gS] tks fd f'k{kk dh xq.kork ij foijhr izHkko Mky jgs gSaA fo|ky;ksa ds izkpk;ksZa dh leL;kvksa ij Hkh 

'kks/k djuk vko';d gS tks fd vusd leL;kvksa dk lkeuk djrs gq, vius fo|ky;ksa dk lapkyu dj jgs gSaA izkpk;ksZa dh 

leL;kvksa ds vusd i{k gS fdUrq lHkh i{k lglEcfU/kr gS vkSj vUr esa iz'kklfud leL;kvksa dk :i ys ysrs gSaA blfy, 

bl leL;k ij 'kks/k v/;;u dh vko';drk gSA orZeku le; esa f'k{kk dh xq.kork ij fo'ks"k /;ku fn;k tk jgk gS 

vkSj izkpk;ksZa dks bldk iw.kZ mÙkjnk;h ekuk x;k gSA fdUrq ifjfLFkfr;ksa ij u rks /;ku fn;k tkrk gS vkSj u mudh 

leL;kvksa dks nwj djus esa mudh lgk;rk dh tkrh gSA blfy, bl leL;k ij v/;;u dh vfr vko';drk gS 

 

'kSf{kd iz'kklu& 

'kSf{kd iz'kklu dk lEcU/k eq[;r% f'k{kk ls gksrk gSA vr% f'k{kk ds {ks= esa laxBu ftl <kaps dks [kM+k djrk gS 'kSf{kd 

iz'kklu mls dk;kZfUcr djus esa lgk;d gksrk gS ftlls 'kSf{kd mn~ns';ksa dh izkfIr gks ldsA O;kid vFkkZsa esa 'kSf{kd 

iz'kklu ds vUrxZr f'k{kk O;oLFkk djuk gh ugha cfYd f'k{kk ds lEcU/k esa ;kstuk cukukA laxBu djuk] funsZ'ku o 

i;Zos{k.k Hkh lfEefyr gSA iz/kkuk/;kid] izcU/kd f'k{kd] fo|kFkhZa] funsZ'kd vkfn lHkh feydkj f'k{kk ds Lrj dks Å¡pk 

mBkus dk tks iz;kl fd;k tkrk gS] og lc iz'kklu ds vUrxZr gh gSA 

'kSf{kd iz'kklu dh ifjHkk"kk;sa& 

'kSf{kd iz'kklu dh dqN eq[; ifjHkk"kk,¡ fuEu gS& 
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1- xzkge csyQksj ds vuqlkj& 

ß'kSf{kd iz'kklu ;ksX; Nk=ksa dks ;ksX; v/;kidksa ds }kjk] jkT; }kjk iznÙk lalk/kuksa ds vUrxZr ,slh ifjfLFkfr;ksa esa f'k{kk 

dh O;oLFkk djrk gS] ftuesa os Nk= Lo;a dks feyus okys izf'k{k.k dk vf/kdre ykHk izkIr dj ldsaAß 

2- QkDl] fo'k rFkk jQuj ds vuqlkj& 

Þ'kSf{kd iz'kklu ,d ,slh lsok djus okyh xfrfof/k gS ftlds ek/;e ls 'kSf{kd izfØ;k ds y{; izHkkodkjh <ax ls izkIr 

fd, tkrs gSaAß Encyclopedia of Educational Research ds vuqlkj 'kSf{kd iz'kklu ,d ,slh izfØ;k gS ftlds }kjk 

lEcfU/kr O;fDr;ksa ds iz;klksa dk ,dhdj.k rFkk mfpr lkexzh dk mi;ksx bl izdkj fd;k tkrk gS ftlls ekuoh; xq.kks 

dk leqfpr fodkl gks ldsA ,l-,u- eq[kthZ ds vuqlkj Þ'kSf{kd iz'kklu oLrqvksa ds lkFk&lkFk ekuoh; lk/kuksa dh 

O;oLFkk ls lEcfU/kr gS vFkkZr O;fDr;ksa ds feytqy dj vPNk dk;Z djus ls lEcfU/kr gSA okLro esa bldk lEcU/k 

ekuoh; lthoksa ls vis{kkd`r vf/kd gS rFkk vekuoh; oLrqvksa ls de gSA 

'kSf{kd iz'kklu dh vko';drk& 

f'k{k.k laLFkkuksa esa iw.kZr% lQy iztkra= LFkkfir djus ds fy, ,oa 'kSf{kd mn~ns';ksa dh izkfIr gsrq mÙke ,oa LoPN 'kSf{kd 

iz'kklu dk gksuk 2 feJk MkW- egsUnz dqekj Þ'kSf{kd izcU/kku dh fof/k;k¡ 2009] ubZ fnYyh vtqZu ifCyflx gkml] ì-&1] 3 

vfr vko';d gSA blhfy, izR;sd f'k{kk laLFkkuksa esa ,d izeq[k dh fu;qfDr dh tkrh gS ftls ge iz/kkukpk;Z] izkpk;Z ,oa 

vf/k"Bkrk (Dean) vFkok foHkkxk/;{k ds in uke ls tkurs gSaA izLrqr 'kks/kdk;Z esa mPp ,oa mPprj ek/;fed fo|ky;ksa ds 

izeq[k dks izkpk;Z in uke ls O;Dr fd;k x;k gSA 'kSf{kd iz'kklu dh vko';drk fuEufyf[kr dk;ksZa ,oa mn~ns';ksa ds :i 

esa gksrh gS& 

¼1½ ekuoh; lalk/kuksa dk leqfpr mi;ksxA 

¼2½ leUo; rFkk fu;a=.k djukA 

¼3½ HkkSfrd lalk/kuksa dk vf/kdre mi;ksxA 

¼4½ dk;Z{kerk esa o`f) djukA 

¼5½ ewY;kadu djukA 

¼6½ 'kSf{kd iztkrkaf=d :i iznku djukA 

¼7½ 'kSf{kd y{;ksa dh igpku rFkk ifjHkkf"kr djukA 

¼8½ 'kSf{kd mn~ns';ksa dh izkfIr djukA 

¼9½ 'kSf{kd dk;ZØeksa dk fu;kstu djukA 

¼10½ 'kSf{kd xq.koÙkk dks mUur djukA 

'kSf{kd iz'kklu dk fo"k; {ks=& 

,d f'k{k.k laLFkk ls lEcfU/kr lHkh ekuoh; ,o a HkkSfrd llak/ku rFkk fØ;kdyki blds fo"k; {ks= ds vUrxZr vkrs gS 

ftUgsa dbZ 'kh"kZdksa esa O;Dr fd;k tk ldrk gSA 

¼1½ dkfeZd oxZ& f'k{kd] O;k[;krk ,oa vU; deZpkjh 

¼2½ fo|kFkhZ&fo|ky; ds lHkh Nk= 

¼3½ foÙk&vk; ds lk/ku] vke O;; lEcU/kh vfHkys[k] leL;k,¡] lnqi;ksxA 

¼4½ HkkSfrd lqfo/kk,¡&tSls fo|ky; Hkou Nk=kokl] ty] uy] izdk'k] LoPNrk vkfn 
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¼5½ 'kS{kf.kd rFkk lgxkeh fØ;k,¡ ,oa  

¼6½ tu lEcU/k 
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