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শুধুমাত্র শিক্ষা নয়, শিল্পের জনযও অন্তর্ভ কু্তি 

প্রল্পয়াজন (Not Only Education, Inclusion for Art 

As Well) 

তারক হালদার (Tarak Halder)  

শিল্পয়টার শিেী (Bengali Theatre Artist) 

 

আমরা গন্তল্পযয প  ৌঁছল্পে  ারয  শরকেনা নাল্পমর একটট গাশিল্পে চল্পি, পে গাশির প্রশে 

আমাল্পের িাকল্পে হল্পয অগাধ শযশ্বাস এযং পেটটর ও র শর্শি কল্পর আমাল্পের শনরন্তর কাজ কল্পর 

পেল্পে হল্পয। এর যাইল্পর সাফল্পযযর আর পকাল্পনা  ি পনই। - াযল্পযা শ কাল্পসা 

যহুশেন ধল্পরই র্ারেযর্ ু জলু্পি শুরু হল্পয়ল্পছ শযল্পির্ শিক্ষার আল্পদাযন। 'শযল্পির্' কিাটট 

পিানার সল্পে সল্পেই আমাল্পের প্রিল্পমই মল্পন হয় আযাো শকছভ । অি ুাৎ ো সাধারণ নয়। শিক্ষা যযল্পে 

পযাঝায় সাধারণ অল্পি ু জ্ঞান যা েক্ষো অজনু। যযা ক অল্পি ু  দ্ধশেগের্াল্পয জ্ঞানযাল্পর্র 

প্রক্তিয়াল্পকই শিক্ষা যল্পয। শিক্ষা প্রক্তিয়ায় পকান যযক্তির অন্তশন ুশহে গুণাযযীর  ূণ ু শযকাল্পির জনয 

উৎসাহ পেয়া হয় এযং সমাল্পজর একজন উৎ ােনিীয সেসয শহল্পসল্পয প্রশেষ্ঠাযাল্পর্র জনয পে সকয 

েক্ষো প্রল্পয়াজন পসগুল্পযা অজলু্পন সহায়ো করা হয়। েল্পয শিক্ষা হয সম্ভাযনার  শর ূণ ু শযকাি 

সাধল্পনর অযযাহে অনুিীযন। 

অনযশেল্পক শিক্ষার ইংল্পরক্তজ প্রশেিব্দ এডভ ল্পকিন এল্পসল্পছ যযাটটন িব্দ এডভ ল্পকয়ার যা 

এডভ কােভ ম পিল্পক। োর অি ু যশহিঃপ্রকাি অি ুাৎ পর্েল্পরর সম্ভাযনাল্পক যাইল্পর পযর কল্পর শনল্পয় আসা 

যা শযকশিে করা। সল্পিটটল্পসর র্ার্ায় “শিক্ষা হয শমিযার অ ল্পনােন ও সল্পেযর শযকাি”।  

এশরস্টটয যল্পযন “সসু্থ পেল্পহ সুস্থ মন তেশর করাই হয শিক্ষা”।  রযীন্দ্রনাি ঠাকুল্পরর র্ার্ায় “শিক্ষা 

হয োই ো আমাল্পের পকযয েিয  শরল্পযিনই কল্পর না শযশ্বসিার সাল্পি সামঞ্জসয পরল্পে আমাল্পের 

জীযনল্পক গল্পি পোল্পয”। সাধারণর্াল্পয যযা োয় মানুল্পর্র আচরল্পণর কাঙ্ক্ষিে, যাক্তিে এযং 

ইশেযাচক  শরযেুনই হল্পযা শিক্ষা। েুল্পগ েুল্পগ নানা মনীর্ী নানার্াল্পয শিক্ষাল্পক সজ্ঞাশয়ে কল্পরল্পছন। 

আযার সমল্পয়র সাল্পি সাল্পি শিক্ষার সজ্ঞা যা ধারণাও  শরযেুন এল্পসল্পছ। 
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প্রাগগশেহাশসক কাল্পয শিক্ষা শুরু হল্পয়শছয যয়স্ক যযক্তিল্পের দ্বারা েুযকল্পের সমাল্পজর জনয 

প্রল্পয়াজনীয় জ্ঞান ও েক্ষোর প্রশিক্ষণ পেয়ার মাধযল্পম। প্রাক-শিশক্ষে সমাজ মূযে পম শেকর্াল্পয 

এযং অনকুরল্পণর মাধযল্পম প্রশেটষ্ঠে হল্পয়শছয। গে-যযার মাধযল্পম জ্ঞান, মূযযল্পযাধ এযং েক্ষো এক 

প্রজন্ম পিল্পক  ল্পরর প্রজল্পন্মর কাল্পছ স্থানান্তশরে হল্পয়ল্পছ। সাংসৃ্কশেক েক্ষো প্রসাশরে হল্পে  াল্পর 

অনুকরল্পণর মাধযল্পম জ্ঞান অজনু ও আনুষ্ঠাশনক শিক্ষা উন্নে করার মধযল্পম। 

শিল্পঃ  

শিে শক? প্রল্পেযক শিেী আজীযন অনুসন্ধান করল্পে িাল্পক পে শিে আসল্পযই শক। সাধারণ 

মানুল্পর্র পচাল্পে যহু সংজ্ঞাশয়ে যযােযা হয়ল্পো িাল্পক শিল্পের প্রশে, শিেীল্পের প্রশে। শকন্তু একজন 

শিেীর কাল্পছ এই যযাো পেন ধূসর  ান্ডভ শযশ র সমান। মহা ৃশিযীর কৃষ্ণগহ্বর। একজন শিেী এই 

উিল্পরর পো োঁল্পজ কাটটল্পয় শেল্পে  াল্পর োোঁর সারাটট জীযন। েযুও মৃেভ য  িোত্রার সমল্পয়ও শিল্পের 

সংজ্ঞা িূনয। 

শিে শিক্ষা শিক্ষার একটট প্রািশমক  ি, আশযষ্কাল্পরর একটট োত্রা। শিে ও শিেশিক্ষা মানয 

শযকাল্পির নাদশনকোর অংল্পির সাল্পি সম্পশকেু। নাদশনক অশর্জ্ঞো শিে শিক্ষার অি।ু েশেও 

শিল্পের পকানও সযজুনস্বীকৃে সংজ্ঞা পনই। শিে সৃষ্ট ধারণার প্রকাি মানুল্পর্র কেনা, েক্ষো এযং 

উদ্ভাযন দ্বারা। শিে পস দল্পেরু সাল্পি সম্পশকেু শকন্তু ধারণা শহসাল্পয এটট েুয অস্পষ্ট। শিে েেটভ কু 

পযাঝা সম্ভয ো শযশর্ন্ন ক্তিয়াকযা  দ্বারা পযাঝা োয় শিে পক্ষল্পত্রর অধীল্পন। পো, শিে কী? আটু 

িব্দটটর উৎ শি যযাটটন িব্দ "আরস" োর অি ু েক্ষো যা তন ুণয। এর উৎস পমাটামুটট এই পে, 

শিে জ্ঞাল্পনর একটট পেহ ো েক্ষোর পিল্পক জন্মগ্রহণ কল্পর। শিে শযশর্ন্ন ধরল্পণর এযং পেশণশযনযাস 

েুি, এছািাও শয রীেমুেী মোমল্পের সংশমেণ। আল্পযগ, র্ল্পয়স মডভ যল্পযিন অর্যন্তরীণ স্বর্াল্পযর 

 ি পেোয়, অঙ্কন অর্যন্তরীণ আল্পদাযন পক প্রকাি কল্পর মল্পনর স্তর, র্াস্কে ু অন্তিঃস্বত্ত্বাল্পক ে ণু 

কল্পর —— এটাই শিে। প্রিাগে এযং সমসামশয়ক শিেটট শযশর্ন্ন ধরল্পণর ক্তিয়াকযা  গুশযল্পক 

অন্তর্ভ িু কল্পর: আশকলু্পটকচার, সংগীে, অল্প রা, শিল্পয়টার, নৃেয, শচত্রকযা, র্াস্কে ু, শচত্র, অঙ্কন, 

কাটভ ুন, মুদ্রণ তেশর, শসরাশমকস, োগ কাোঁচ, ফল্পটাগ্রাশফ, ইনস্টল্পযিন, শর্শডও, শফল্ম এযং 

শসল্পনমাল্পটাগ্রাশফ, ইেযাশে ইেযাশে। 

শিক্ষায় এজনয আমাল্পের শিে শিক্ষার প্রল্পয়াজন । 

দৃিযকলা (Visual Art) 
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একজন শিেী প ইন্ট যা ঢাযাই করা োয় এমন কাগজ, কযানর্াস, কাোমাটট, ধােভ  যযযহার 

কল্পরন ো শকছভ  িারীশরক যা রূ ান্তশরে শিে যস্তু তেশর কল্পর। অঙ্কন, প ইশন্টং, র্াস্কে ু নকিা (গহনা, 

মৃৎ াত্র, োোঁে, কা ি ইেযাশেল্পে এযং নকিা প্রল্পয়াগ করা হয় আরও যযযহাশরক পক্ষত্র পেমন 

যাশণক্তজযক গ্রাশফক্স এযং যাশির আসযায ত্র) সমসামশয়ক শযর্ল্পয়র মল্পধয রল্পয়ল্পছ ফল্পটাগ্রাশফ, 

শর্শডও, শফল্ম, শডজাইন, কঙ্ক্ষম্পউটার আটু, ইেযাশে) 

আমাল্পের চার াল্পি শিে রল্পয়ল্পছ: শচত্রকযা, স্থা েয, মৃৎশিে, র্াস্কে ুইেযাশেল্পে। স্থা েয, 

আমাল্পের ঘল্পরর অর্যন্তল্পর, আমরা পের্াল্পয সাজাই, পের্াল্পয আমরা আমাল্পের প্রেিনু কশর োযার, 

আমরা পের্াল্পয ো োঁিাই, যল্পস িাশক এমনশক কিা যশয এগুল্পযা সয একটট যযক্তিগে স্টাইয 

পস্টটল্পমন্ট। প্রশেটট অনুষ্ঠাল্পন এযং আমাল্পের জীযল্পনর উে্সল্পয নাদশনক অশর্যযক্তি জশিে।  

চারুকলা (Performing Arts) 

শিেী শনল্পজল্পের িরীর, মুে ও উ শস্থশেল্পক মাধযম শহল্পসল্পয যযযহার কল্পরন। এটট এমন শকছভ  

ো সিাশযে পেো োয় এযং পিানা হয়। সাধারণে শযশর্ন্ন ধরল্পনর চারুকযা যা  ারফশমংু আটু গৃহীে 

ও যুঝল্পে  াশর- শিল্পয়টার, সেীে, নাচ,  ুেভ য নাচ ইেযাশেল্পে। পোোল্পের সামল্পন চারুকযা যা 

 ারফশমংু আল্পটু অংিগ্রহণকারী শিেীল্পের যযা হয় অশর্নয়কারী। পেমন- অশর্ল্পনো, পক েভ ক 

অশর্ল্পনো, নেকু, জােুকর, সেীেজ্ঞ, গায়ক,  ুেভ য নাল্পচর শিেী ইেযাশে। 

 াযল্পযা শ কাল্পসা একযার যল্পযশছল্পযন "শিল্পের উল্পেিয হ'য আমাল্পের আত্মা পিল্পক তেশনক 

জীযল্পনর পনাংরা ধুল্পয় পফযা। "আমরা, কম প্রাণযন্তরা সম্ভযে এর শযস্েৃে প্রর্াযটট জানল্পে সক্ষম 

নই। শিে জীযনল্পক পকন্দ্র কল্পর এযং উেো ন কল্পর জীযল্পনর অশর্জ্ঞো। শিে শিক্ষার সুল্পোগ 

প্রিস্ত এযং যহু পক্ষল্পত্র শযস্েৃে। 

শিেশিক্ষা শিক্ষানশযিল্পক নাদশনকর্াল্পয সক্ষম ও প িাোরর্াল্পয েক্ষ কল্পর পোল্পয। শযস্েৃে 

শেক শযল্পযচনা করার জনয, শিে মানযজাশের ইশেহাল্পসর প্রাচীনেম পকাস।ু এমনশক সময়ল্পরো 

শযস্েৃে সুল্পোগল্পক অনুল্পমােন কল্পর শিক্ষািীল্পের যৃশিমূযক পক্ষল্পত্র শযশর্ন্ন শনজস্ব  ছদ প্রোন 

করল্পে সাহােয কল্পর। 

শিে শিক্ষা আরও উচ্চের শিক্ষার সুল্পোগ উনু্মি কল্পর, প িাোর হল্পে সাহােয কল্পর, 

সৃজনিীয র্াল্পযর প্রল্পয়াজল্পন একজন যযক্তি শিে শিক্ষার মাধযল্পম একটট সহায়ো  ায়। অনযিায়, 

পযশিরর্াগ সময় োল্পের আগ্রল্পহর সাল্পি আ স করল্পে হয়। শিে শিক্ষার শযশর্ন্ন  ািকুয রল্পয়ল্পছ। 

শকন্তু এই  ািকুযগুশয মূযে তিশেক প্রকাল্পির জনয যযযহৃে মাধযল্পমর কারণ এযং উ ায়। 
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শিেশিক্ষার মূয উল্পেিয সৃজনিীযো, যযক্তিত্ব এযং শযকাি শিে কােকুযাল্প র মাধযল্পম 

প্রকাি। েল্পয শিে উেো ন আমাল্পের সংসৃ্কশে পে  তযশচত্রযময় হল্পে  াল্পর তেনক্তদন জীযল্পনর অংি 

শহসাল্পয। জন্ম উেো ন পিল্পক শুরু কল্পর প্রশেশেল্পনর প্রািনুা এযং সামাক্তজক আচার যা এমনশক 

প্রশেযাল্পেরও োল্পের তিশেক রূ  রল্পয়ল্পছ। একটট শিশু এই সমস্ত আচারগুশয শিল্পেল্পছ এযং অর্যাস 

পক আয়ত্ব করল্পছ ো প্রশেশেল্পনর জীযল্পন শিেল্পক উেো ন করল্পে  াল্পর। শযেযাে পহনশর ওয়াড ু

শযচার যল্পযশছল্পযন " প্রশেটট শিেী শনল্পজর আত্মায় েভ শয ডভ শযল্পয় পেয় এযং োর শনজস্ব প্রকৃশেল্পক 

ছশযল্পে আোঁল্পকন " এটট সমস্ত শিল্পের আকৃশে পক পযাঝায়। অেএয তিশেক প্রকাল্পির যযােযা পেওয়ার 

জনয আমরা অনয একটট উে্ধৃশে শেল্পে  াশর পযেক ওল্ডস্টাল্পরর "শিল্পের সমস্ত রূ ই সমান্তরায 

প্রকাি। পযো, প ইশন্টং এর মে নয় অিযা অনযানয কৃক্তত্রম প্রল্পচষ্টাও নয় , প্রশেটট তিশেক প্রল্পচষ্টার 

রহসয একটট শযল্পশ্বর প্রকাি। শিেীর কাজ পসই রহসয আরও গর্ীর করা, েদ্ধা জানাল্পনা জীযল্পনর 

রহসয পক, এযং মানয প্রকৃশের মায়াযী শেকগুশয অল্পের্ণ করা। 

শিে জগল্পে তিশেক প্রকািটট একটট শনশেুষ্ট যয়সল্পকও পযাঝায় পেোল্পন অনুকরণ পিল্পক 

েত্ত্ব শিেটট মেযােযােী েল্পত্ত্বর শেল্পক এশগল্পয় োয়। শিে সযসময় জাল্পন োর অশর্যযক্তি। অেএয 

এটট একটট শয রীে েত্ত্ব মে মল্পন হল্পে  াল্পর। েল্পয র্াযযােীরা "অশর্যযক্তি" িব্দটট যযযহার কল্পর 

প্রশ্ন কল্পরন "তিশেক প্রকাি কী?": 'শিেী েেন প্রকাি কল্পরন েেন শেশন কী কল্পরন? "শিেকল্পমরু 

জনয কী র্ায প্রকাি করা োয়?" একজন অশর্যযক্তিযােী পক হল্পে হল্পয প্রচশযে যাস্তযসম্মে এযং 

প্রকৃশেগে উ ায়গুশয পিল্পক সল্পর শগল্পয় অশর্জ্ঞো শেল্পয় অর্যন্তরীণ শযর্ল্পয় পযাঝাল্পে পচষ্টা করল্পয। 

েুয জনশপ্রয় উোহরণ শিেী র্যান গগ। েল্পয অযিযই এটটও এক প্রকাল্পরর "তিশেক প্রকাি"। 

ককৌিল : 

তিশেক প্রকাল্পির জনয অনুসরণ করা পক িয এযং এছািাও আরও অল্পনকগুশয পক িয 

অযযম্বন করা োয়- 

ক) সৃজনিীয শচন্তার্াযনা শুরু করা, পকযয অনুসরণ না কল্পর র্াযনা শচন্তা করা। 

ে) শিে পক পোগাল্পোল্পগর মাধযম শহল্পসল্পয যযযহার করা। 

গ) র্াল্পযার্াল্পয পোগাল্পোগ স্থা ন করল্পে পপ্ররক পকও শিল্পের র্ার্া শিেল্পে হল্পয 

ঘ) এটা মল্পন রােল্পে হল্পয শিে সযসময় সযজুনীনর্াল্পয যযযহৃে শযল্পশ্বর একটট র্ার্া এযং এর 

মাধযল্পম পযল্পি ওল্পঠ শনল্পজল্পের সংসৃ্কশে এযং যল্পয় শনল্পয় োয় ইশেহাস 

ঙ) অনয শিল্পের সাল্পি কাজ করা, জীযন সম্পল্পক ুসংল্পোগ স্থা ন করা  
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চ) শর্জযুয়ায এযং  ারফশমংু আটু পিোর অনযানয পক্ষল্পত্র সংল্পোগ স্থা ন করা 

ছ) প্রেযক্ষ অশর্জ্ঞো একধরল্পনর শিে  

বাাংলা শিয়েটাযরর ইশতহাস: 

ঊনশযংি িোব্দীল্পে কযকাোয় পযাকসংসৃ্কশে এযং িহুল্পর সমিলু্পনর একীকরল্পণর মাধযল্পম 

একটট তিযীগে ঐল্পকযর মাধযল্পম একটট জনশপ্রয় সংসৃ্কশে গল্পি ওল্পঠ। কযকাোয় শযকশিে জনশপ্রয় 

সংসৃ্কশের একটট গুরুত্ব ূণ ু  ে শছয োত্রা  াযা, শিল্পয়টার এযং পযাকনাটল্পকর মাধযল্পম নাটকীয় 

অশর্নয়। োত্রার রূ টট গান এযং নৃল্পেযর আচার পিল্পক উে্রূ্ে হল্পয়শছয ো গ্রাল্পম ধমীয় উে্সল্পযর 

অংিল্পক রূ  পেয়। কযকাোয় উশনি িেল্পকর মাঝামাক্তঝ সমল্পয় োত্রা  াযার একজন প্রধান 

প্রযেকু শছল্পযন পগা ায উেয় (1817-1857)। শেশন োত্রা  াযাল্পক নেভ ন আশেল্পক প্রযেনু কল্পরন। 

শেশন শনল্পজর েয তেশর কল্পর ‘শযেযা-সুদর’  ুনিঃশযেন কল্পরন। উনশযংি িোব্দী এযং শযংি িোব্দীর 

প্রিমাল্পধ ু, োত্রা শিল্পের পযাকজ রূল্প র প্রশে অনযােয হল্পয় পযি শকছভ  র্দ্রল্পযাক োত্রা েয গঠন কল্পর। 

োত্রায় পেসয নারী শিেীরা অশর্নয় করল্পেন োল্পের জীযল্পনর প্রমাণ রল্পয়ল্পছ। শযংি িোব্দীর 

প্রিমাল্পধ ু স্বল্পেিী োত্রা অেযন্ত োৎ ে ূুণ ু হল্পয় ওল্পঠ। োত্রাগুশয শুধুমাত্র শযল্পনােল্পনর জনয নয়, 

র্ারেীয়ল্পের উ র শিটটি আশধ েয সম্পল্পক ুজনগণল্পক সল্পচেন করার জনযও করা হল্পয়শছয। 

যাংযায় যের্ে শযল্পরাধী আল্পদাযল্পনর সময় স্বল্পেিী োত্রা  াযা যি হয় এযং একটট অশর্নয অংি 

পোল্পয। োত্রার  ািা াশি কযকাোর মি শিল্পয়টারগুশযর অশর্নল্পয়র সাধারণো শছয। উশনি 

িেল্পকর শদ্বেীয়াধ ু পিল্পক যাংযার আি-ুসামাক্তজক অযস্থা এযং জােীয়োযাল্পের পচেনা নাটল্পক 

প্রশেফশযে হল্পয়শছয। সমাল্পজর েমন, আশধ েয ও তযর্ল্পমযর শযরুল্পদ্ধ জনগল্পণর সল্পচেনো 

তেশরল্পেও পযাকনাল্পটযর গুরুত্ব ূণ ু রূ্শমকা রল্পয়ল্পছ। মানুর্ল্পক উ ল্পর্াগ ও শযল্পনােন পেওয়া পিল্পক 

এল্পক অ ল্পরর পিল্পক েলূ্পর, পযাকনাটযগুশয জনশপ্রয় এযং উ ানুষ্ঠাশনক শিক্ষার জনযও মি হল্পয় 

ওল্পঠ। 

মূলধারার শিয়েটার ও অন্তর্ভ কু্তির উযেিয: 

• শযল্পনােন, শিক্ষা এযং যৃশিমূযক শিক্ষার যল্পক্ষযর জনয শযশর্ন্ন চারুকযা যা  ারফরশমং 

শিল্পের সংশমেণ এযং প্রশিক্ষল্পণর মাধযল্পম উ স্থা ন করা। নাটক এযং অশর্নল্পয়র পক িয, 

গান, সেীে শিল্পয়টার এযং নৃল্পেযর মধয শেল্পয় সামাক্তজক যাোু প  ৌঁল্পছ পেওয়ার ক্ষমো। 

• িৃঙ্খযার মধয শেল্পয় প্রশিশক্ষে হল্পয় সমস্ত স্তল্পর েিা জােীয়র্াল্পয স্বীকৃশের পোগযো অজনু 

কল্পর। প্রশেটট শসল্পযযাল্পসর সাল্পি অন্তর্ভ িু কল্পর উচ্চ শিক্ষার জনয একটট চমৎকার  ন্থা। 
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• চারুকযা যা  ারফরশমং শিে শিক্ষাল্পক সমিনু করার জনয, পস্টজ প্রল্পোজনা সহ  িনাটক, 

 যাল্পন্টামাইম, শমউক্তজকযায শিল্পয়টার এযং নৃল্পেযর প্রেুিন করা, োল্পে সমস্ত েিকুল্পের 

সামল্পন োল্পের েক্ষো েভ ল্পয ধরা এযং সাধারণ সমাল্পজর অংি শহল্পসল্পয গ্রহণ করা। 

• সরাসশর সম্প্রচাশরে শিল্পয়টার হয শিক্ষািীল্পের মল্পনাল্পোল্পগর পকন্দ্রশযদ ু হল্পে  াল্পর এযং 

োল্পের শনেুি রাোর একটট প্রর্াযিাযী উ ায় শহল্পসল্পয যযযহার করা পেল্পে  াল্পর। একটট 

অল্পেশযয়ান গল্পযর্ণায় পেো পগল্পছ পে শিক্ষািীল্পের অপ্রশেল্পরাধয মূযধারার  শরেিনু, 

শিক্ষামূযক শিল্পয়টাল্পরর মাধযল্পম আনদ এযং আগ্রহ পেশেল্পয়ল্পছ, োোঁরা পোযাল্পমযা শমল্পিল্পছ 

সকল্পযর সাল্পি এযং মল্পনাল্পোগ সহকাল্পর শুল্পনল্পছ সয, ও শিক্ষাগে পোগাল্পোগল্পক শচক্তত্রে 

কল্পর ো  ুল্পরা ুশর যাস্তযায়ল্পনর  ি তেশর করল্পে প ল্পরল্পছ। 

• শিক্ষায় শিল্পয়টার, স্বাস্থয আচরণ সম্পল্পক ু জ্ঞান, েৃটষ্টর্শে এযং উল্পেিয  শরযেনু করার 

একটট কােকুর উ ায় হল্পে  াল্পর। একটট সমীক্ষা, উোহরণস্বরূ , সংস্থা ন  কল্পর পে, 

একটট শিক্ষামূযক শিল্পয়টার শনম ুাণ এযং সংশিষ্ট ক্তিয়াকযা  প্রািশমক শযেযাযল্পয়র 

শিক্ষািীল্পের মল্পধয ধূম াল্পনর জনয মল্পনাসামাক্তজক ঝুোঁ শকর কারল্পণর উ র গুরুত্ব ূণ ু প্রর্ায 

পফল্পয। 47 টট প্রািশমক শযেযাযল্পয়র একটট অশেশরি অধযয়ন  সংেুি কল্পরল্পছ পে একটট 

শিক্ষামূযক শিল্পয়টার পপ্রাগ্রাম স্বাস্থয আচরল্পণর উন্নে জ্ঞাল্পনর সাল্পি সম্পশকেু শছয, পেমন 

িক্তিিাযী োওয়া এযং িারীশরক কােকুযা । 

• শিল্পয়টার ইন এডভ ল্পকিন শিক্ষািীল্পের একটট শনরা ে এযং সহায়ক  শরল্পযল্পি কটঠন 

সামাক্তজক েৃিয এযং েুযযু আল্পযগ আশযষ্কার করল্পে সাহােয কল্পর। ো োঁর করা ক্তিয়াকযা  

গুশয অনযল্পের পযাঝার অশর্জ্ঞোর জনয শনল্পজর র্াযনা পক প্রসাশরে করল্পে এযং শযশর্ন্ন 

েৃটষ্টল্পকাণ আশযষ্কার করল্পে সাহােয করল্পে  াল্পর। শিক্ষািীরা শযশর্ন্ন ধরল্পণর সম্ভাযয পক িয 

 েলু্পযক্ষণ করল্পে  াল্পর এযং এই পক িযগুশযর কােকুাশরো মূযযায়ন করল্পে এযং োল্পের 

শনল্পজর জীযল্পনর সাল্পি প্রাসশেক হল্পে গুরুত্ব ূণ ু শচন্তার্াযনা যযযহার করল্পে  াল্পর। 

• শিক্ষায় শিল্পয়টার শিক্ষািীল্পের স্ব-শনল্পেুিক েক্ষো এযং সামাক্তজক েক্ষো পিোল্পনার জনযও 

যযযহার করা পেল্পে  াল্পর, শিে প্রশেশনশধত্ব কল্পর পে এই েক্ষোগুশয শযশর্ন্ন  শরশস্থশেল্পে 

কীর্াল্পয কােকুর হল্পে  াল্পর। শিক্ষািীল্পের রাগ সংগঠন এযং সংঘল্পর্রু সমাধাল্পনর জনয 

আরও সহায়ক সরঞ্জাম তেশর করল্পে সাহােয করার জনয শিক্ষার শিল্পয়টার শযশ্বজলু্পি 
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যযযহার করা হল্পয়ল্পছ। শিক্ষার েক্ষোয় শিল্পয়টার শিক্ষািীল্পের সাহােয-সন্ধানী শযকে 

আশযষ্কার করল্পে পেয়। 

শিয়েটাযর অন্তর্ভ কু্তি প্রয়োজন 

প্রল্পেযল্পকর অন্তর্ভ িু মাল্পন সযার উন্নে জীযল্পনর সািকুো। সৃজনিীয কাজ এযং আত্ম-

প্রকাল্পির  ন্থা সযসময় আমাল্পের কাল্পছ সীমাযদ্ধোর যাইল্পর প্রেশিেু হযার  ি হল্পে  াল্পর - এযং 

এর মল্পধয রল্পয়ল্পছ শিল্পয়টাল্পরর জগে দ্বারা পযটষ্টে একটট েন্ড। মানুল্পর্র মল্পধয শযল্পেে পর্ল্পে পেওয়া, 

এযং উচ্চ যা শনম্ন সমো ছািা একটট  ৃশিযী তেশর করল্পে চাওয়া ও পেোল্পন িাকল্পয না পকাল্পনা 

 ািকুয আর শযর্াজন, পসই  ি হয শিে অন্তর্ভ কু্তি। এই কাজ সংগটঠে করল্পে এমন পযাকল্পের 

একক্তত্রে করা প্রল্পয়াজন ো োঁরা কেল্পনা পেো না হল্পয; কেনই এল্পক অ ল্পরর সাল্পি  শরশচে হন না। 

ো োঁল্পের এটট প্রল্পয়াজন োল্পের সমিনু পেওয়া হয়, এযং োরা  াল্পর োল্পের দ্বারা পেওয়া– এযং সনাি 

কল্পর শিে সৃটষ্ট পে সমিনু করা এযং পযাঝাল্পনা পে  ৃশিযী সৃটষ্ট পে প্রল্পয়াজন উর্য়ই পকই। োল্পে 

প্রল্পেযল্পক সমিনু প্রোন করল্পে  াল্পর এযং প্রল্পেযল্পক ো োঁল্পের প্রল্পয়াজন অনুোয়ী সমিনু গ্রহণ করল্পে 

 াল্পর। 

এোল্পন সযাইল্পক স্বাগেম; প্রল্পেযল্পকর প্রিংসা করা পহাক, কারণ সযাই একক্তত্রে হল্পয়ল্পছ 

োই। উৎসাশহে করা পহাক কারণ একসাল্পি সযাই আশ্চেজুনক শকছভ  তেশর করল্পে পচষ্টা করল্পছ- 

শুধুমাত্র এটা পেো নয় পে েিকু আগ্রহ আল্পছ শক না!  

পেল্পহেভ   ৃশিযী সাধারণে এর্াল্পয কাজ কল্পর না, োই হয়ল্পো শযর্য় টট শনল্পয় অযগে নয় 

সযাই। কারণ সযাই এটট পেেল্পে অর্যস্ত নন। শকন্তু আমরা েশে পকাল্পনা কমিুাযায়,  াল্পঠ 

অংিগ্রহণ কশর, আমরা পকাল্পনা যি মাল্প র ক্তিয়াকযা  পেশে, োহল্পয আমরা স্বােদ পযাধ কশর 

এযং প্রল্পোজনা পিল্পর্ মল্পি ো োঁর প্রিংসা কশর। এল্পক্ষল্পত্র আমাল্পের আর গর্ীর র্াল্পয আল্পযগ ও 

সামাক্তজক েৃটষ্টর্শের মধয শেল্পয় কাজটট সম্পন্ন করল্পে হল্পয। 

অন্তর্ভ কু্তির িক্তির এই পযাধ সযশকছভ ল্পক অনুসরণ করল্পে  াল্পর। শনজস্ব অননয এযং 

অন্তর্ভ কু্তিমূযক  শরল্পযি তেশর করল্পে  াল্পর, এযং অশযশ্বাসয শিল্পয়টার ো শিে তেশর কল্পর চযাল্পযঞ্জ 

ছভ ল্পি শেল্পে  াল্পর এযং অনুপ্রাশণেও করল্পে  াল্পর। শিল্পের মধয শেল্পয় একটট আরও অন্তর্ভ কু্তিমূযক 

সমাজ তেশর করল্পে সহায়ো করল্পে গুরুত্ব ূণ ু রূ্শমকা  াযন করল্পে  াল্পর। 

উপসাংহার 
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 শিে শুধু শযল্পনােন নয়, শিে একটট সংগ্রাম। শিে েুগ েুগ ধল্পর সারা শযল্পশ্ব সাধারণ মানুল্পর্র 

কিা যল্পযল্পছ। একজন শিেী শিল্পের হাে ধল্পর সমাল্পজর না যযা কিাগুল্পযা প্রকাি করার পচষ্টা 

কল্পরন। শযশ্বজলু্পি শুরু হল্পয়ল্পছ অন্তর্ভ কু্তির যিাই। এই শিল্পয়টার শযল্পির্র্াল্পয সক্ষমল্পের সমাল্পজর 

মূয পরাল্পে আসার সুল্পোগ পেল্পয।  শযল্পির্র্াল্পয সক্ষম যযক্তিরা োল্পের সু্কয, কল্পযজ এযং সমাল্পজ 

অল্পনক সংগ্রাল্পমর সম্মুেীন হয়। সযল্পচল্পয় অসামানয শযর্য় পে অনযরা োল্পের সাহােয করল্পয যল্পয 

আিা না কল্পর োরা সহল্পজই শনল্পজর জশিে হল্পে  াল্পর। সময় োই পহাক না পকন, োরা জীযন 

েক্ষো এযং শনল্পজল্পের সম্পল্পক ুর্শযর্যল্পের শচন্তার্াযনা শযকাি করল্পে  াল্পর। 
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