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Study of attitudes of graduate level students 

towards life skills education on the basis of 

creative thinking 
 

l`tukRed fpUru ds vk/kkj ij thou dkS”ky f”k{kk ds izfr Lukrd Lrj ds 

fo|kfFkZ;ksa dh vfHko`fÙk;ksa dk v/;;u 

 

esudk JhokLro*] M‚- vkjrh 'kekZ 

Ldwy v‚Q ,tqds'ku] lse Xykscy ;wfuoflZVh] jk;lsu] e/; çns'k 

  

 

“kks/k lkjka”k 

f”k{kk dk izR;sd O;fDRk ds thou esa egRoiw.kZ LFkku gSA f”k{kk ds ek/;e ls gh ge ckydksa dks 

laLdkjoku cukrs gS rFkk orZeku le; esa thou eas vkus okyh leL;kvksa dk lkeuk djus yk;d 

cukus dk dk;Z Hkh f”k{kk gh djrh gSA thou dkS”ky f'k{kk lHkh O;fä;ksa ds fy, ,d cqfu;knh 

lh[kus dh vko”;drk gS usr`Ro] ftEesnkjh] lapkj] ckSf)d {kerk] vkRelEeku] ikjLifjd dkS”ky 

vkfn tSls fofHkUu dkS'ky bldh vf/kdre Lrj c<+krs gSa] vxj ;g çHkkoh <ax ls vH;kl dj jgk gS 

gesa ;qok dkS'ky dk;ZØeksa dh vk/kkjf”kyk ds :i esa thou dkS'ky f'k{kk vkSj gekjs vkSipkfjd f”k{kk 

çfØ;k dk ,d vfHkUu fgLlk cukus dh vko”;drk gSA bl v/;;u esa l`tukRed fpUru ds vk/kkj 

ij thou dkS”ky f”k{kk ds izfr Lukrd Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dh vfHko`fÙk;ksa dk fo”ys"k.k fd;k x;k 

gSA bl v/;;u ls ge ;g fu"d"kZ fudky ldrs gSa fd thou dkS”ky f”k{kk] Lukrd Lrj ds 

fo|kfFkZ;ksa esa fofHkUu mHkjrh leL;kvksa dk lek/kku gSA  

“kCn daqth& l`tukRed fpUru] vfHko`fÙk] thou dkS”ky f”k{kk 

 

izLrkouk 

thou dkS'ky f'k{kk esa] cPpksa dks xfr”khy f”k{k.k vkSj lh[kus dh çfØ;k esa lfØ; :i ls “kkfey 

fd;k tkrk gSA bl lfØ; Hkkxhnkjh dh lqfo/kk ds fy, bLrseky fd, tkus okys rjhds esa NksVs 

lewgksa vkSj tksM+s] cqf)”khyrk] Hkwfedk fuHkkus] [ksy vkSj okn&fooknksa esa dke djuk “kkfey gSA ,d 

thou dkS”ky lcd ,d ,sls f”k{kd ds lkFk “kq: gks ldrk gS tk s Nk=ksa ds lkFk ryk”k dj jgk gS 

fd muds fopkj ;k Kku fdlh fo”ks"k fLFkfr ds ckjs esa gS ftlesa thou dkS”ky dk bLrseky fd;k 

tk ldrk gSA Þthou dkS”ky dks ^nSfud thou dkS”ky* ;k ^ljokbdy dkS”ky* ds uke ls Hkh 
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iqdkjrs gSa ftlesa os lHkh rF; lfEefyr gS ftudk og lkekU; rkSj ij fnu&izfrfnu thou esa 

iz;ksx djrs gSaA dkS”ky O;fDr dks ?kj vFkok lekt ds dk;ksZa dks HkyhHkkafr djus gsrq l{ke cukrs gSaA 

thou dkS'ky f'k{kk ds fy, lekt dh vko”;drk gS vkSj gj f'k{kk ç.kkyh dks vius ikBîØe ds 

:i esa thou dkS”ky f”k{kk çnku djuk pkfg, D;ksafd ;g ldkjkRed LokLF; O;ogkj] ldkjkRed 

ikjLifjd laca/kksa vkSj O;fä;ksa dh vPNh rjg ls iSnk djus esa l{ke gSA 

thou dkS”ky vU; dkS”kyksa ls fHkUu gksrs gSaA vU; dkS”ky lkekU; thou thus esa rks lgk;d gSa 

ysfdu bu dkS”kyksa dk izHkkoiw.kZ <ax ls mi;ksx djus ds fy, thou dkS”kyksa dh vko”;drk gksrh 

gS] ijEijkxr Kku] dkS”ky vkSj n`f"Vdks.k ds O;kogkfjd mi;ksx ds fy, ftu phtksa dh vko”;drk 

gS] os lHkh thou dkS”ky esa fufgr gSA blls fd”kksjkas ds O;ogkj esa nkf;Ùoksa dk cks/k tkxr̀ gksxk 

vkSj os ekufld vkSj HkkoukRed :Ik ls LoLFk ;qok cu ldsaxsA gekjs okrkoj.k esa dbZ lalk/ku vkSj 

lqfo/kk,a miyC/k gksrh gSa ftudks iz;ksx djus ds fy, dq”kyrkvksa dh t:jr gSA bu thou 

dq”kyrkvksa dks c<+kus esa enn djus okyk dkS”ky thou dkS”ky* dgykrk gSA 

“kks/k dh vko”;drk 

vc ges le>us dh t#jr gS dh dkS”ky fodkl ;k jkstxkjijd f”k{kk ;qokvksa dks rS;kj djus esa 

f”k{kk ç.kkyh dk D;k egRo gS\ jkstxkjijd f”k{kk ns”k esa csjkstxkjh dks nwj djus ds fy, vkSj 

m|ksx dh t:jr ds eqrkfcd dq”ky Jfed rS;kj djus ds fy, cgqr gh t:jh gSA ysfdu 

jkstxkjijd f”k{kk dh cqfu;kn rHkh csgrj <ax ls rS;kj gksrh gS tc Ldwyh f”k{kk ds lHkh Lrj esa 

lq/kkj gks- pkgs oks çkFkfed f”k{kk gks] ek/;fed gks ;k fQj mPp f”k{kk Ldwyh f”k{kk ds nkSjku gh 

cPpksa ds #>ku dk irk pyrk gSA vDlj dkS”ky fodkl ds dk;ZØeksa esa vlQyrk dk eq[; dkj.k 

gksrk gS fd xkao esa ftl rjg ds dkS”ky dh t:jr gS] ml rjg ds ikBîØeksa dks “kkfey ugha 

fd;k tkrk gSA 

vc ges le>us dh t#jr gS dh dkS”ky fodkl ;k jkstxkjijd f”k{kk ;qokvksa dks rS;kj djus esa 

f”k{kk ç.kkyh dk D;k egRo gS\ jkstxkjijd f”k{kk ns”k esa csjkstxkjh dks nwj djus ds fy, vkSj 

m|ksx dh t:jr ds eqrkfcd dq”ky Jfed rS;kj djus ds fy, cgqr gh t:jh gSA ysfdu 

jkstxkjijd f”k{kk dh cqfu;kn rHkh csgrj <ax ls rS;kj gksrh gS tc Ldwyh f”k{kk ds lHkh Lrj esa 

lq/kkj gks- pkgs oks çkFkfed f”k{kk gks] ek/;fed gks ;k fQj mPp f”k{kk Ldwyh f”k{kk ds nkSjku gh 

cPpksa ds #>ku dk irk pyrk gSA vDlj dkS”ky fodkl ds dk;ZØeksa esa vlQyrk dk eq[; dkj.k 

gksrk gS fd xkao esa ftl rjg ds dkS”ky dh t:jr gS] ml rjg ds ikBîØeksa dks “kkfey ugha 

fd;k tkrk gSA 

“kks/k ds mn~ns”; 

thou dkS”ky f”k{kk ls O;fDr vius thou ds izfr ldkjkRed n`f"Vdks.k j[krk gS] vkRe fo”okl ls 

thou dk fuokZg djrk gSA O;fDr dk ,slk O;fDrRo ftlls O;fDr thou ds lHkh la?k"kksZa o pqukSfr;ksa 
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dk cgknqjh ls lkeuk dj vius LoIuksa dk lQyrk ls iw.kZ thou lQy cuk ld saA thou dkS”ky ls 

;qDr O;fDr thou ds izfr ldkjkRed n`f"Vdks.k j[krk gS] vkRefo”okl ls thou dk fuokZg djrk 

gSA og viuh lQyrkvksa ls ÅtkZ izkIr dj LQwfrZoku curk gS rFkk vlQyrkvksa ds dkj.k 

mRlkfgr o fujk”k gksus ds LFkku ij buls izsj.kk ysdj vlQyrk dks Hkh lQyrk dh izFke lh<+h 

cuk nsrk gSA  

izLrkfor v/;;u esa fuEufyf[kr mn~ns”;ksa dk fu/kkZj.k fd;k x;k gS& 

 Lukrd Lrj ij fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k;ka f'k{kk ds çfr vfHkO;fä dk irk yxkukA 

 egkfo|ky;ksa esa Nk= vkSj Nk=kvksa ds l`tukRed fpUru dh {kerk] mudh 'kSf{kd 

miyfC/k;ka] thou ds fy, rS;kj djukA 

 Lukrd Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k;ksa ij fyax o l`tukRed fpUru dk çHkko dk 

v/;;uA 

 Lukrd Lrj ds fo|kfFkZ;ksa ds thou dkS'ky dh vfHkO;fä ij vkReKku }kjk fu.kZ; ysus dh 

{kerk dh rqyuk djukA 

 Lukrd Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k ij vkoklh; i`"BHkwfe ds çHkkoksa dk v/;;u 

djukA 

“kks/k laxBu  

thou dkS”ky dks izeq[k dkS”kyksa dk lewg dgk tkrk gSA 

l`tukRed fpUru   

l`tukRed fpUru fu.kZ; ysus vkSj leL;kvksa dk lek/kku djus esa lgk;d gksrk gSA bl dkS”ky ls 

fodYiksa dh [kkst dh tk ldrh gS vkSj miyC/k fodYiksa ij dk;Z djus ;k ugha djus ds ifj.kkeksa 

dk vuqeku yxk;k tk ldrk gSA ;g O;fDr dks laosnu”khy cukrk gS ,oa mlesa uohu fopkjksa dh 

mRifÙk gksrh gS tks bl izdkj gS %& 

 O;fDr dYiuk”khy curk gSA 

 O;fDr uohu fodYiksa dh ryk”k dh vksj vxzlj gksrk gSA 

 l`tukRedrk ds ykHk dks le>rk gSA 

v/;;u gsrq tula[;k 

bdkb;ksa ds lewps lewg dks ftlds fy, pj dk eku fudkyuk vHkh"V gS] tula[;k dgrs gSaA 

tula[;k lexz dk og Hkkx gS] ftl rd vuqlU/kkudrkZ dh igq¡p gks ldrh gSA ftlesa ls U;kn'kZ 

dk pquko gksrk gS vkSj ftlds izfr U;kn'kZ ls izkIr fu"d"kksZa dk lekU;dj.k o mi;ksx djuk pkgrs 

gSaA U;kn'kZ lewps bdkbZ lewg esa ls pquh xbZ dqN ,slh bdkb;ksa dk lewg gksrk gS tks vius lewg dk 
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i;kZIr izfrfuf/kRo djsA izLrkfor “kks/k esa U;kn”kZ ds :i esa bankSj] mTtSu] egw] /kkj ftys ds Lukrd 

Lrj ds 12 egkfo|ky; ls dqy 450 fo|kfFkZ;ksa dks U;kn”kZ ds :i esa fy;k x;k gS ftlesa 225 Nk= 

rFkk 225 Nk=k;sa lfEefyr gSa A ftldk fooj.k fuEu izdkj gSa& 

 

 

 

 

 

                    

 

 

 

 

 

 

 

“kks/k ifjdYiuk 

“kks/k esa leL;k ds lek/kku ds laHkkfor :i dks ifjdYiuk dgrs gS D;ksafd fdlh Hkh “kks/k dk;Z esa 

ifjdYiukvksa dk vR;f/kd egRo gksrk gSA ;g ,d ,slh uhao ds leku gksrh gS] ftl ij vuqla/kku 

:ih Hkou rS;kj gksrk gSA vr% vuqla/kku dk ekxZ ifjdYiuk ij fuHkZj gksrk gSA 

 Lukrd Lrj ij fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k f'k{kk ds çfr vfHkO;fä esa dksbZ lkFkZd varj 

ugha gSA  

 Lukrd Lrj ij fo|kfFkZ;ksa ds thou dkS'ky ds çfr vfHkO;fä esa dksbZ lkFkZd varj ugha gSA  

 Lukrd Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k ij fyax o l̀tukRed fparu esa dksbZ lkFkZd 

varj ugha gSA  

 Lukrd Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k ij vkoklh; i`"BHkwfe ,oa l`tukRed fparu 

esa dksbZ lkFkZd varj ugha gSA  

    dqy fo|kFkhZ  

       450 

  dqy महाविद्यालय 

       12 

   Nk= 225   Nk=k 225 

    dyk 
 

    foKku    okf.kT; 

 

     dyk    foKku     okf.kT; 

 

 dqy fo|kFkhZ  

    75 
 

 dqy fo|kFkhZ  

    75 
 dqy fo|kFkhZ  

    75 
 dqy fo|kFkhZ  

    75 
 dqy fo|kFkhZ  

    75 
 dqy fo|kFkhZ  

    75 
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 Lukrd Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k ij 'kSf{kd :fp o 'kSf{kd miyfC/k;ksa esa 

lS)kafrd çkIr vadksa esa dksbZ lkFkZd varj ugha gSA  

“kks/k v/;;u ds midj.k 

vuqla/kkudrkZ ds fy, vko';d gS fd mls midj.kksa] fof/k;ksa ,oa ;U=ksa dk O;kid Kku gks mls ;g 

Hkh Kkr gksuk pkfg;s fd bu midj.kksa ls fdl izdkj ds vkadM+s izkIr gksaxs] mudh D;k fo'ks"krk,a ,oa 

lhek;sa gSa\ fdu vo/kkj.kkvksa ij budk mi;ksx vk/kkfjr gS rFkk mudh fo'oluh;rk] oS/krk ,oa 

oLrqfu"Brk D;k gS] blds lkFk gh mlesa midj.kksa ds cukus] iz;ksx djus rFkk muls izkIr vkadM+ksa 

dk fo'ys"k.k djus dk dkS'ky Hkh gksuk pkfg,A midj.kksa ds p;u esa gesa midj.k }kjk mn~ns'; dh 

iwfrZ djuk] midj.k dh fo'oluh;rk] midj.k dh oS/krk] midj.k dh oLrqfu"Brk] foHksnhdj.k] 

O;kidrk] izek.khdj.k vkfn ckrksa dk /;ku j[kuk pkfg;sA izLrqr “kks/k gsrq thou dkS”ky ds 3 vaxkas 

dks lekfgr djrs gq;s 52 iz”uksa dk fuekZ.k fd;k x;k gS ftlesa 32 ldkjkRed in rFkk 20 

udkjkRed in lfEefyr gS lHkh inks dks 5 vdha; fyadkVZ iSekus ij ekik x;k gS ldkjkRed inks 

gsrq 5 ls 1 rd vad iznku fd;s x;s gSA “kks/k v/;;u ds U;kn”kZ izkIr djus ds fy, lk{kkRdkj 

iz”ukoyh vfHkd`fr ekiuh vkfn midj.k mi;qDr gksrs gSA buesa “kks/k v/;;u ds fy, thou dkS”ky 

f”k{kk ekiuh vk/kkfjr LofufeZr iz”ukoyh midj.k pquk gSA tks fd “kks/k v/;;u ds U;kn”kZ dks izkIr 

djus ds fy, cgqr mi;ksxh gSA  

iz”ukoyh dks nks Hkkxksa esa ckaVk x;k gS 

izFke Hkkx esa fo|kfFkZ;ksa gsrq & bl izi= }kjk fo|kfFkZ;ksa ds laca/k esa O;fDrxr tkudkjh izkIr dh 

xbZ] ;Fkk & uke] irk] fyax] egkfo|ky; dk izdkj] izd`fr] egkfo|ky; dk Lrj] egkfo|ky; dk 

ifjos”k] f”k{k.k ek/;e] fuokl LFkku dk irk vkSj laidZ lw= bR;kfn in gSaA 

f}rh; Hkkx esa thou dkS”ky f”k{kk ds izfr vfHko`fRr;ksa dksa fuEuor foHkkftr fd;k x;k gS  

 l`tukRed fpUru  

mRrjnkrkvks dk tula[;k fo”ys"k.k 

izLrqr “kks/k gsrq dqy 450 fd”kksj Nk=@Nk=kvksa dk p;u fd;k x;k gSSA 

 vk;q ds vk/kkj ij 

 fyax ds vk/kkj ij 

 egkfo|ky; i`"BHkwfe ds vk/kkj ij 

 egkfo|ky; ds izdkj ds vk/kkj ij 

 ikB;dze ds izdkj ds vk/kkj ij 

l`tukRed fpUru ds vk/kkj ij vfHko`fÙk;ksa dk fo”ys"k.k 
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bl izdkj ds fpUru dk dkS”ky gesa fdlh fLFkfr fo”ks"k ls tqM+h lwpukvksa] rF;ksa] vuqHkoksa vkfn dk 

fo”ys"k.k djus rFkk oLrfqu"V < ax ls fopkj dj lek;ksftr fu.kZ; ysus esa lgk;rk iznku djrk gSA 

ekuo thou eas vusdksa ?kVuk,a ?kVrh gSA dHkh&dHkh fo"ke lwpuk,a izkIr gksrh gSaA bl fLFkfr esa 

lwpuk dh izkekf.kdrk] fodYiksa dks ij[kuk] dkj.k tkuuk rFkk lk{;ksa ij viuk n`f"Vdks.k fufeZr 

dj fo”ys"k.k djuk pkfg,A  

rkfydk la 1-1% l`tukRed fpUru ds vk/kkj ij Lukrd Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dh vfHko`fÙk 

d

z-  

 

l`tukR

ed 

fpUru 

iw.kZ 

ᭅ 

lg

er  

 

izfr0 vkaf'k

d 

lge

r  

 

izfr0 lg

er 

izfr0 vkaf'k

d 

vlg

er 

izfr0 iw.kZ 

vlg

er 

izfr0 dq

y  

 

izf

r0 

1.  l`tukR

ed 

fpUru 

lEcU/k 

in 

l[;k 

1 

10

8 

24 20 4.4

4 

75 16.

67 

39 8.6

7 

208 46.

22 

45

0 

10

0 

2.  l`tukR

ed 

fpUru 

lEcU/k 

in 

l[;k 

2 

15

1 

33.

56 

36 8 12

2 

27.

11 

59 13.

11 

82 18.

22 

45

0 

10

0 

3.  l`tukR

ed 

fpUru 

lEcU/k 

in 

l[;k 

56 12.

44 

190 42.

22 

64 14.

22 

40 8.8

9 

100 22.

22 

45

0 

10

0 
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3 

4.  l`tukR

ed 

fpUru 

lEcU/k 

in 

l[;k 

4 

118 26.

22 

77 17.

11 

91 20.

22 

37 8.2

2 

128 28.

30 

45

0 

10

0 

5.  l`tukR

ed 

fpUru 

lEcU/k 

in 

l[;k 

5 

12

6 

28 28 6.2

2 

16 3.5

6 

76 16.

89 

204 45.

33 

45

0 

10

0 

l`tukRed fpUru dk dqy Ldksj 11 ls 32 ds chp jgk rFkk e/;eku 20.02 o ekud fopyu 

8.36 jgkA l`tukRed fpUru ds vk/kkj ij thou dkS”ky f”k{kk ds izfr Lukrd Lrj ds fo|kfFkZ;ksa 

dh vfHko`fÙk;ksa dks nks Hkkxks esa foHkkftr fd;k x;kA e/;eku 20.02 ls vf/kd mPp vko`fr dk eku 

iznku fd;k x;k rFkk e/;eku 20.02 ls uhps Ldksj fuEu vko`fr dk eku iznku fd;k x;kA  

rkfydk la 1-2% l`tukRed fpUru ds vk/kkj ij vfHko`fÙk;ksa dk vko`fr fu/kkZj.k 

dz-la-  vko`fr Lukrd Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dh la[;k izfr0 

1 l`tukRed 

fpUru 

mPp vko`fr  268 59.56 

fuEu vko`fr 182 40.44 

mijksä rkfydk ls Li"V gS fd thou dkS”ky ds fofHkUu ?kVdksa ds çfr Nk=ksa dh vyx&„ 

çfrfØ;k çkIr gqbZ gS Lukrd Lrj ds fo|kfFkZ;ksa esa l`tukRed fpUru ds izfr fuEu vkòfr dh 

iz/kkurk bafxr djrh gS fd Lukrd Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dk l`tukRed fpUru dh rjQ de :>ku 

gksrk gSA  

rkfydk la 1-3% fyax ds vk/kkj ij l`tukRed fpUru esa Lukrd Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dh vfHko`fÙk;ksa 

dk vko`fr fu/kkZj.k 
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dz-la-  Lukrd Lrj ds 

fo|kfFkZ;ksa 

la[;k U;wure 

Ldksj 

vf/kdre 

Ldksj 

e/;eku 

 

ekud 

fopyu 

1 l`tukRed 

fpUru 

Nk= 225 12 34 20.72 8.86 

Nk=k;sa 225 10 30 19.32 7.86 

 450 11 32 20.02 8.36 

mijksä rkfydk ls Li"V gS fd l`tukRed fpUru ds vk/kkj ij thou dkS”ky f”k{kk ds izfr 

vfHko`fÙk;ksa esa Nk=ksa esa Nk=kvks dh vis{kk mPp Lrj dh vko`fr izkIr dh gSA  

rkfydk la 1-4% fuokl ds vk/kkj ij lt̀ukRed fpUru esa Lukrd Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dh vfHko`fÙk;ksa 

dk vko`fr fu/kkZj.k 

dz-la-  fuokl 

i`"BHkwfe 

la[;k U;wure 

Ldksj 

vf/kdre 

Ldksj 

e/;eku 

 

ekud 

fopyu 

1 l`tukRed 

fpUru 

“kgjh 225 11 33 20.77 8.76 

xzkeh.k 225 11 31 19.27 7.96 

 450 11 32 20.02 8.36 

mijksä rkfydk ls Li"V gS fd l`tukRed fpUru ds vk/kkj ij thou dkS”ky f”k{kk ds izfr 

vfHko`fÙk;ksa esa “kgjh {ks= esa fuokl djus okys Lukrd Lrj ds fo|kfFkZ;ksa esa xzkeh.k {ks= esa fuokl 

djus okys Lukrd Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dh vis{kk mPp Lrj dh vko`fr izkIr dh gSA  

rkfydk la 1-5% egkfo|ky; ds izdkj ds vk/kkj ij l`tukRed fpUru esa Lukrd Lrj ds fo|kfFkZ;ksa 

dh vfHko`fÙk;ksa dk vko`fr fu/kkZj.k 

dz-la-  egkfo|ky; dk 

izdkj 

la[;k U;wure 

Ldksj 

vf/kdre 

Ldksj 

e/;eku 

 

ekud 

fopyu 

1 l`tukRed 

fpUru 

ljdkjh  225 9 30 19.97 8.16 

xSj ljdkjh  225 13 34 20.07 8.56 

 450 11 32 20.02 8.36 

mijksä rkfydk ls Li"V gS fd l`tukRed fpUru ds vk/kkj ij thou dkS”ky f”k{kk ds izfr 

vfHko`fÙk;ksa esa ljdkjh egkfo|ky; esa i<usa okys Lukrd Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dh xSj ljdkjh 

egkfo|ky; esa i<usa okys Lukrd Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dh vis{kk fuEu Lrj dh vko`fr ikbZ x;h gSA  

rkfydk la 1-6% ikB;dze ds izdkj ds vk/kkj ij lt̀ukRed fpUru esa Lukrd Lrj ds fo|kfFkZ;ksa 

dh vfHko`fÙk;ksa dk vko`fr fu/kkZj.k 
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dz-la-  ikB;dze dk 

izdkj 

la[;k U;wure 

Ldksj 

vf/kdre 

Ldksj 

e/;eku 

 

ekud 

fopyu 

1 l`tukRed 

fpUru 

foKku 150 10 33 20.53 8.76 

Okkf.kT; 150 12 32 19.26 8.06 

dyk 150 11 31 20.27 8.26 

 450 11 32 20.02 8.36 

mijksä rkfydk ls Li"V gS fd l`tukRed fpUru ds vk/kkj ij thou dkS”ky f”k{kk ds izfr 

vfHko`fÙk;ksa esa foKku oxZ esa i<usa okys Lukrd Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dh Okkf.kT; rFkk dyk oxZ esa i<usa 

okys Lukrd Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dh vis{kk mPp Lrj dh vko`fr izkIr dh gSA  

“kks/k ds izeq[k fu"d"kZ 

 mRrjnkrkvksa esa 50 izfr”kr mRrjnkrk 17&19 o"kZ vk;q oxZ rFkk 25&25 izfr”kr mRrjnkrk 

20&21 o"kZ o 22&23 o"kZ vk;q oxZ ds FksA  

 mRrjnkrkvks esa 50 izfr0 Nk=k;as rFkk esa 50 izfr0 Nk= lfEefyr FksA  

 mRrjnkrkvks esa 50 izfr0 Nk=@Nk=k;as uxjh; ifjos”k esa fLFkr egkfo|ky;ksa ls rFkk 50 izfr0 

Nk=@Nk=k;as xzkeh.k ifjos”k esa fLFkr egkfo|ky;ksa ls FksA  

 mRrjnkrkvks esa 50 izfr0 Nk=@Nk=k;as ljdkjh egkfo|ky;ksa ls rFkk 50 izfr0 Nk=@Nk=k;as 

xSj ljdkjh egkfo|ky;ks ls FksA  

 mRrjnkrkvks esa foKku] okf.kT; rFkk dyk oxZ lsa 33-33 izfr0 mRrjnkrkvks dk leku :i ls 

p;u fd;k x;k FkkA  

 l`tukRed fpUru ds vk/kkj ij thou dkS”ky f”k{kk ds izfr vfHko`fÙk;ksa esa Nk=ksa esa Nk=kvks dh 

vis{kk mPp Lrj dh vko`fr ikbZ x;hA  

 l`tukRed fpUru ds vk/kkj ij thou dkS”ky f”k{kk ds izfr vfHko`fÙk;ksa esa “kgjh {ks= esa fuokl 

djus okys Lukrd Lrj ds fo|kfFkZ;ksa esa xzkeh.k {ks= esa fuokl djus okys Lukrd Lrj ds 

fo|kfFkZ;ksa dh vis{kk mPp Lrj dh vko`fr ikbZ x;hA  

 l`tukRed fpUru ds vk/kkj ij thou dkS”ky f”k{kk ds izfr vfHko`fÙk;ksa esa ljdkjh egkfo|ky; 

esa i<usa okys Lukrd Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dh xSj ljdkjh egkfo|ky; esa i<usa okys Lukrd Lrj 

ds fo|kfFkZ;ksa dh vis{kk fuEu Lrj dh vko`fr ikbZ x;hA  

 l`tukRed fpUru ds vk/kkj ij thou dkS”ky f”k{kk ds izfr vfHko`fÙk;ksa esa foKku oxZ esa i<usa 

okys Lukrd Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dh Okkf.kT; rFkk dyk oxZ esa i<usa okys Lukrd Lrj ds 

fo|kfFkZ;ksa dh vis{kk mPp Lrj dh vko`fr ikbZ x;hA  
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“kks/k ifj.kke 

ewY; f”k{kk cgqr vPNh rjg ls ifjHkkf"kr gS] vkSj ;gka rd fd fo"k; ij vk/kkfjr ikBîiqLrdksa gSA 

vius cPpksa dks lkeatL;iw.kZ thou ds ewy fl)karksa esa yaxj Mkyus dh vko”;drk dks vf/kd cy 

ugha fn;k tk ldrk gSA vkt ge tks vfuf”pr vkSj vkØked nqfu;k th jgs gSa] og vkn”kksaZ ls 

vR;f/kd O;kogkfjdrk ds fy, nwj tkus dk ,d ifj.kke gSA bl v/;;u esa thou dkS”ky ds egRo 

ij /;ku dsafær fd;k x;k gS D;ksafd thou dkS”ky gekjs fnu&çfrfnu thou dk fgLlk cu x, gSaA 

;g vuqla/kku fMtkbu ds fy, ,d vk/kkj çnku djrk gS vkSj v/;;u ds fy, çsj.kk lkfcr gqvkA 

f”k{kdksa us vPNk cqfu;knh <kapk] v/;kiu vkSj rduhdh ,dhdj.k ds u, rjhdksa dh igpku dh] tks 

egRoiw.kZ dk;ZdrkZvksa ds :i esa Mªkbfoax ifj.kke esa mUgsa leFkZu nsrs gSaA iwjs f”k{kd leqnk; blls 

lger gSa fd f”k{kk ç.kkyh esa lq/kkj ykus esa ubZ f”k{k.k i)fr is”k djus dk ,d egRoiw.kZ dkjd 

gksxkA 
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